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BIENVENUE

Nous souhaitons chaleureusement la bienvenue a nos deux
nouvelles résidentes qui nous ont rejoints et leur adressons
nos espoirs qu’elles se sentent ici, comme a la maison.

Madame Madame
Bdarfuss Lisely Marti Marie
entrée le 2 aoUt 2024 entrée le 9 aoUt 2024
\\
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POEME:
VIEILLIR EN BEAUTE

Vieillir en beauté, c'est vieillir avec son coeur;
Sans remords, sans regret, sans regarder I'heure;
Aller de l'avant, arréter d'avoir peur;

Car, a chaque age, se rattache un bonheur.
Vieillir en beauté, c'est vieillir avec son corps;
Le garder sain en dedans, beau en dehors.
Ne jamais abdiquer devant un effort.

L'age n'a rien a voir avec la mort.

Vieillir en beauté, c'est donner un coup de pouce
A ceux qui se sentent perdus dans la brousse,
Qui ne croient plus gue la vie peut étre douce
Et qu'il y a toujours quelgu'un a la rescousse.
Vieillir en beauté, c'est vieillir positivement.

Ne pas pleurer sur ses souvenirs d'antan.

Etre fier d'avoir les cheveux blancs,

Car, pour étre heureux, on a encore le temps.
Vieillir en beauté, c'est vieillir avec amouir,
Savoir donner sans rien attendre en retour;
Car, ou que l'on soit, a I'aube du jour,

Il y a quelqu'un a qui dire bonjour.

Vieillir en beauté, c'est vieillir avec espoir;
Etre content de soi en se couchant le soir.

Et lorsque viendra le point de non-recevaoir,
Se dire gu'au fond, ce n'est qu'un au revoir

Auteur inconnu - Date inconnue
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Nouveauté

Machine a glace !

Aprés la pizzeria, La Résidence Les
Bouleaux a désormais une machine
a glace | Elle ravie déja les papilles
de nos résidents et du personnel
durant les moments de chaud !
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https://fr.wikipedia.org/wiki/Homo_sapiens
https://fr.wikipedia.org/wiki/Homo_sapiens

FloStyle Hair & Barber
Votre salon de coiffure de la
= Résidence Les Bouleaux !
Visitez sa nouvelle page internet !
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Nos résidents ont passé un apres-midi
meémorable lors de notre dernier loto ! Le
suspense éetait G son comble alors que les
numeros s'alignaient sur les cartons, les
sourires illuminaient les visages & chaque
victoire. Les gagnants ont eu le
plaisir de repartir avec des
cadeaux bien meérités, mais le
véritable prix a été le bonheur
partage.




90 ANS DE 3T JUILLET
CARMEN 2024
GARCIA |

Q0 ans, chiffre rond ! Ca se féete !
Une journée marquée par la joie

et les sourires, en compagnie du
conseiller communal prévotois,
Stéphane Girardin, dont la visite
a ajouté une touche spéciale &
cette occasion mémorable.

Merci & Madame Garcia pour son
dynamisme et sa bonne humeur
contagieuse.




FETE e CTER ADDT
NATIONALE | 2024

Le ler aolt, notre résidence s est paree de rouge et de
blanc pour celébrer la Féte nationale suisse dans une
ambiance festive et chaleureuse. Les reésidents ont
partagé des moments inoubliables au son des musiques
traditionnelles, chantant avec enthousiasme. La soirée
s'est achevée en beauté avec un magnifique feu d'artifice
qui a illuminé le ciel et émerveillé tous les présents.




JEU NO1 LABYRINTHE

Aidez le poussin G retrouver sa maman
en tracant le chemin jusgu'a elle !




Découvrez notre service de livraison de repas
a domicile !

Pour seulement 16.50 CHF, profitez d'un menu complet
comprenant une entrée, un plat principal et un dessert,
préparés avec soin. Offrez-vous une pause gourmande
et equilibree sans quitter le confort de votre maison.

Livraison tous les midis entre Tavannes, Péry, et Cormoret.
Réservation au 032 486 94 98 (avant 16h pour le lendemain).

Plats livrés froid, a réechauffer.*

Livraison de repas
a domicile

Ve,

Entrée - Plat - Dessert ""-‘i
-

N
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ATELIER T
CREATIFS AOUT 2024

Au mois d'aolt, notre résidence a été un veritable foyer de
créativité | Nos résidents ont mis tout leur coeur dans divers
ateliers de bricolage et de collage, donnant vie a des ceuvres
uniques et colorées. Chaque séance a été l'occasion de
partager des moments de joie, de stimuler lI'imagination, et de
renforcer les liens entre tous. Nous sommes fiers de vous

présenter quelques-unes de leurs magnifiques créations-
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ZOO 27 AOUT
STUDEN 27094

Nos résidents ont recemment vécu une expeérience
uniqgue en partant & la découverte du Zoo de
Studen. Entre tortues tranquilles, kangourous
bondissants et oiseaux colorés, chacun a pu
s'émerveiller devant la beauté de la faune.

Cette journée, placée
sous le signe de la
détente et du plaisir, a
permis 4 tous de se
rapprocher de la nature
et de partager des
moments mémorables
ensemble.

Une journée riche en
souvenirs et en
découvertes | @
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, S NOS
PRESENTATION - G CHEVRES

| EVE
N LA CHEVRE BEICE

De caractere timide elle aime
escalader les rochers en silence.
Toujours perchée en hauteur, elle
observe discretement le monde
qui l'entoure.

BIQUETTE
LA CHEVRE BRUNE , X

Reconnaissable par sa grosse
barbiche, elle n'a a un seul objectif :
manger. Rien ne la rend plus
heureuse qu'une bonne poignée nos
délicieux snacks pour chévres.

r—:- \wmwfb I

t &  BLANCHETTE
LA CHEVRE NOIRE

Toujours préte & prendre la pose,
elle se laisse photographier avec
une eélégance naturelle qui ferait
palir les mannequins.
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”’5’0’”‘ Monsieur
D'UNE VIE cpono
- ':l

Monsieur Michel Repond est né le 12
aolt 1933 a Chormey Il a habite a ™
Bulle, ou il a suivi toute sa scolarité.

Issu d'une famille de trois sceurs, il a

dd, faute de moyens, travailler dans |
une ferme de ses 10 a 15 ans pour
gagner un peu d'argent. Monsieur a | &
fait son apprentissage & Vevey en tant | 1%
que boulanger-patissier, puis a
travaillé un an comme ouvrier & Berne. |
Il a ensuite exerceé sa profession pendant deux saisons dans
un hotel & Interlaken. En 1956, il a rencontré celle qui
deviendra sa femme, et ils se marient en 1960. IIs ont eu leur
premiére fille en 1962 et la deuxiéme en 1972. Monsieur a
travaillé pendant 42 ans chez Omega en tant que
mecan|C|en de précision.Monsieur est un grand sportif : il
aime marcher, faire du vélo et du
ski. Il a fait partie d'un club alpin
pendant 30 ans. Il a également
participé & des concours de court-
metrage. Il aime également lire et
est trés manuel. Un esprit sain dans
un corps sain, ce qui lui a permis de
remporter plusieurs tournoi
d'échecs durant sa vie.
Décidemment, Monsieur Repond a
plusieurs fleches & son arc !

PAGE 14



JEU NO2 ﬂ CLUEDD

Un mystérieux intru a piqué tout le stock de sirop de
I'animation | Heureusement, certains résidents ont
apercu l'intru. Aidez-nous & le retrouver !

MONSIEUR BAILLIF DIT AVOIR APERCU L'INTRU SANS COUVRE-CHEF.
MADAME MARTI DIT AVOIR APERCU L'INTRU SANS BARBE NI MOUSTACHE.
MONSIEUR MAEDER DIT AVOIR APERCU L'INTRU, C'ETAIT UN HOMME !
MADAME GENOUD DIT AVOIR APERCU L'INTRU, IL PORTAIT DES LUNETTES.

MONSIEUR REPOND DIT AVOIR APERCU L'INTRU AVEC DES CHEUVEUX JAUNES.

=5
L i

André

Jean-Louis Frangois Robert Carole Melanie

Simen

Thierry

Police ! Qui devont nous arréter ?
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CAMILL
BLOCH

14 SEPTEMBRE
) 2024

Sw

Nos résidents ont eu le
plaisir de visiter la célébre
chocolaterie Camille Bloch &
Courtelary. Accueillis par les
aromes  envoltants  du
cacao, ils ont savouré de B |
délicieux chocolats chauds 7"

accompagnés de patisseries.

Sur place, un musée retracait I'histoire fascmante de Io
fabrique et une boutique proposait un large choix de
chocolats & emporter, offrant & chacun l'opportunité de
repartir avec quelques douceurs. Une belle journée
placée sous le signe de la gourmandise !
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GYMNASTIQUE
DOUCE 18 SEPTEMRBRE 2024

Aux Bouleaux, on garde la péche ! Nos
résidents ont participé & une séance de
gymnastique douce pour faire bouger
leurs articulations et garder la forme. A
'aide d'élastiques, de ballons et de
mouvements appropriés, cette seance a
permis de revigorer tous les participants !
Les Bouleaux continue d'ceuvrer
activement pour des esprits sains dans

des corps sains.
e Il |

L
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4
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ATELIER 19
MINI-PIZZAS SEPTEMBRE

Atelier gourmand a la
Résidence Les Bouleaux !
% o2 Nos résidents ont mis
a main a la pate pour
oréparer de délicieuses '~ [
mini-pizzas, en les gg—
personnalisant avec leurs [ Ll S
ingredients preférés. § )
Apres la preparation, place |
a la degustation ! Un vrai s
régal pour tout le monde, ZS8a¢*
qui a ravi les papilles dans g <.
une ambiance conviviale B%s | . &2
et chaleureuse. '
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LA VRAIE PIZZA NAPOLITAINE
A L’EMPORTER
HEURES DE RESERVATION
10H30 - 13H00

17H30 - 20H30

RESIDENCE LES BOULEAUX
SUR LE CRET 12 - 2606 CORGEMONT
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PRESENTATION

~C INTENDANCE ET
., LINGERIE

Que c'est agréable de vivre dans un endroit propre !
Sur cette page nous souhaitons mettre a I'honneur ce
personnel qui travaille d'arrache pieds pour rendre
notre lieu de vie propre et agréable. Des sols en
passant par les chambres, rien n'‘est laissé aux
hasards graces aux professionnelles de |'entretien.

/.
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Nos nouvelles apprenties

Nous sommes ravis d'accueillir nos
nouvelles apprenties au sein de la
residence. Nous leur souhaitons
beaucoup de succés et de belles ‘ 4
découvertes dans cette nouvelle
aventure. Soyez pretes @
apprendre et a grandir avec nous !

EZZINE Marwa BODER Kassandra

Apprentie Apprentie
Assistante en soins Assistante en soins
et accompagnement et santé communautaire
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BLOQUEZ CETTE DATE /

MARCHE DE 7 DECEMBRE

NOEL DES
BOULEAUXx TR 0

Le 7 décembre prochain, notre résidence se
transforme en un veéritable village de Noel ! Venez
découvrir le marché de Noel ou vous pourrez flaner
entre les stands, admirer et acheter des créations
artisanales et locales : décorations, = bijoux,
gourmandises, et bien plus encore. /

De 10h00 & 15h00 !
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AU REVOIR

Aujourd'hui, nous disons adieu a ceux qui ont traversé ce pont
vers l'infini, emportant avec eux une partie de notre histoire
collective. Leur passage parmi nous, bien que fini, continue de
briller a travers les coeurs gu'ils ont touchés. Que leur voyage
vers l'au-dela soit empreint de paix et de serénité. lls nous
laissent des souvenirs précieux et leur absence sera
profondément ressentie par tous.

Nous adressons nos sinceres condoléances a leur famille et a
leurs proches. Que leur ame repose en paix.

NOUS A QUITTE

Madaome
GYGER Marthe
partie le 05 ao0t 2024
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Venez vivre le traditionnel apéro dinatoire de Noél
des Bouleaux et faire frémir vos papilles. Cette
manifestation offerte par la résidence a pour but
principal de permettre aux résidents d’inviter des
membres de leur famille ou des amis pour le repas

de midi et de partager un moment convivial.
Maximum 2 invités par résidents.

= - X g
20 DECEMBRE 2024 e
. S

DES 11H30

| =

Inscription a renvoyer jusqu'au 8 décembre 2024 par mail
info@lesbouleaux.ch

B
'y’ ou par la poste

"™ Résidence Les Bouleaux, Sur le crét 12, 2606 Corgémont A ;
\ |
RESIDENT(E):
W -
_ NOMBRE D’INVITES (MAXIMUM 2):
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